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ПРОГРАММА ЗАНЯТИЙ 

«МАЛЫШКИНА  ШКОЛА»



1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 
 

Для каждого ребенка переходный периодот дошкольного детства 

кшколеявляетсяоченьсложнымпериодом.Длядетей,непосещавшихдошкольны

е организации и предшкольные классы, этот период 

значительносложнее,таккаксвязанснедостаточнойличностнойиоченьчасто–

интеллектуальнойготовностьюкшколе. 
Предшкольная подготовка детей 5 лет обязательна и осуществляется 

всемье, группах предшкольной подготовки дошкольных организаций, 

классахпредшкольной подготовки общеобразовательных школ, лицеев и 

гимназий(статья30ЗРК «Обобразовании»). 
СогласноПланамероприятийпореализацииГосударственнойпрограммы 

развития образования и науки Республики Казахстан на 2020 –2025 годы 

(далее - ГПРОН) поставлена задача об «усилении предшкольнойподготовки 

влетниемесяцы»(пункт 86). 
В свете новых требований при школах на летний период 

рекомендуетсяоткрыватькраткосрочныекурсыпредшкольнойподготовки«Мал

ышкинашкола» для детей, не посещавших дошкольные организации,которым 

с 1сентября и до конца календарного года исполняется 6 лет и по 

желаниюродителейидутв1класс. 
Актуальностьданнойпроблемывтом,чтовсвязиссоциальнымрасслоением 

общества и возникновением социально – незащищенной группынаселения, 

из-за высокой оплаты (или других причин), дети не посещалидетские сады. 

Для выравнивая стартовых возможностей, было предложено 

набесплатнойосновеоткрыватькурсыпоподготовке детейкшколе. 
Цельюданнойработыявляетсяоказаниеметодическойпомощипедагогам

повопросуорганизацииивнедрениякурсов«Малышкинашкола». 
Реализацияцелипредполагаетрешениерядазадач: 
организацияпроцессаобучениянаэтапепредшкольногообразованиясучетомпо

требностей и возможностейдетей; 
успешная адаптация детей к новым образовательным

 условиям,плавныйпереходотигровой деятельностик 

учебной; 
формирование когнитивных и социальных 

навыков;воспитаниепозитивногоотношенияребенкак 

обучениювшколе. 
Содержание курсов «Малышкина школа» представлена в 

соответствиистребованиямиГосударственногообщеобязательногостандартадо

школьного воспитания иобучения(далее-Стандарт). 
Ожидаемыерезультатыпоокончаниикурса: 

- овладениебазовымиумениями,необходимыхдляобучениявшколе; 
- позволитбезболезненновключитьсявшкольноеобучение; 
- обеспечиваетравныестартовыевозможностикобучениювшколе; 
- расширениезнанийобокружающемпредметноммире,природнойисоциально

йсреде. 



2. НОРМАТИВНО-ПРАВОВАЯБАЗА 
 

ПЕРЕЧЕНЬ НОРМАТИВНЫХ ПРАВОВЫХ 

ДОКУМЕНТОВ,РЕГЛАМЕНТИРУЮЩИХ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

ЛЕТНИХ 

КУРСОВПРЕДШКОЛЬНОЙПОДГОТОВКИ«МАЛЫШКИНАШ

КОЛА» 
 

1. ЗаконРеспубликиКазахстан«Обобразовании»  от27июля2007года 
№319.(сизменениямиидополнениями посостояниюна04.07.2018г.) 
2. ЗаконРеспубликиКазахстанО статусепедагогаот27 декабря 2019года№293-
VІЗРК. 
3. ГосударственнаяпрограммаразвитияобразованияинаукиРеспубликиКазахс

тан на 2020 – 2025 годы (Постановление Правительства 

РеспубликиКазахстанот27декабря 2019года №988). 
4. Обутверждениигосударственныхобщеобязательныхстандартовобразован

иявсехуровнейобразования(ПриказМинистраобразованияинауки 

РеспубликиКазахстан от31 октября2018 года№604). 
5. ЗаконРеспубликиКазахстан«Осоциальнойимедико-
педагогическойкоррекционнойподдержкедетейсограниченнымивозможностя

миот11июля2002года№343. 
6. ПосланиеЕлбасынародуКазахстанаот5октября2018г.«Ростблагосостояния

казахстанцев: повышениедоходовикачестважизни» 
7. ОбутвержденииСанитарныхправил«Санитарно-
эпидемиологическиетребованиякдошкольныморганизациямидомамребенка»(

ПриказМинистра здравоохранения Республики Казахстан от 17 августа 2017 

года№615) 
8. Обутвержденииперечняучебников,учебно-
методическихкомплексов,пособий и другой дополнительной литературы, в 

том числе на электронныхносителях (с изменениями и дополнениями от 

14.10.2019 (Приказ Министраобразованияинауки РеспубликиКазахстанот17 

мая2019года№217). 
9. Нормы оснащения оборудованием и мебелью организаций дошкольного 

исреднегообразования,атакжеспециальныхорганизацийобразования,приказМ

ОНРКот22января2016года№ 70. 
10. ПриказМинистраобразованияинаукиРеспубликиКазахстанот20декабря20

12года№557«Обутверждениитиповыхучебныхплановдошкольного 

воспитанияиобученияРеспублики Казахстан». 
11. Типовая учебная программа дошкольного воспитания и обучения 

(приказМинистра образования и наукиРеспубликиКазахстан от 

12августа2016года№499).Обновленный сизмененияминана:06.03.2020 



3.ЦЕЛИ,ЗАДАЧИИПРИНЦИПЫПОСТРОЕНИЯКУРСОВ 
«МАЛЫШКИНАШКОЛА» 

 
Целью подготовительных курсов является создание 

образовательнойсреды, способствующей интеллектуальной, мотивационной, 

эмоционально-волевой готовности детей к обучению в начальной школе, 

обеспечивающейуспешностьадаптациипервоклассника 
Основныезадачипредшкольнойподготовки: 

- формирование у детей навыков организованного поведения 

учебнойдеятельности(познавательной активности,творчества); 
-

формированиекачествличностибудущегопервоклассника,необходимыхдлябла

гополучнойадаптациикшколе(ответственность,внимательность,самостоятель

ность,старательность); 
-

воспитаниенавыковсовместногодействиявколлективнойдеятельности(оказани

епомощисверстникам,оцениваниерезультатовработыидр.); 
-обеспечение преемственности и успешной адаптации при переходе 

издошкольнойорганизациившколусучетомвозрастныхособенностейдетей; 
- развитие эмоционально-положительного отношения ребенка к 

школе,желанияучиться. 
Основныенаправленияработы: 
1. Развитиеречевойдеятельностиимелкоймоторики рукипальцев 
2. Развитиеосновматематическойдеятельности 
3. Развитие познавательных процессов (мышление, внимание, память) 

итворческих способностей. 
СодержаниекурсовразработанонаосновеТиповойучебнойпрограммыдо

школьноговоспитанияиобученияиреализуютсячерезинтеграциюобразователь

ныхобластей:"Здоровье","Коммуникация","Познание","Творчество","Социум

". 
Курспредставляетсистемувзаимосвязанныхинтегрированныхзанятий,вы

строенныхвопределеннойлогике,направленныхнаформирование у детей 

необходимого уровня психологической готовности кшколе, общение со 

сверстниками и педагогами. Основная форма организациидеятельности–

этозанятие.Всезанятияпроводятсякакувлекательныепутешествия детей (н/р, 

квест игры,логические, урок-путешествие и др.), 

впроцессекоторыхониучатсярешатьвозникающиезадачидоступнымиребенкус

пособами 
Впостроенииданногокурсаиспользуютсяпринципы: 

- доступность–длядетейлюбогоуровняготовностикшколе; 
- занимательность –внимание у них неустойчиво, поэтому требуется 

частаясменавидовдеятельности,разнообразиезаданий; 



- наглядность–

назанятияхкдетямприходятсказочныеперсонажиилюбимыеигрушки;использу

ютсякартинкиииллюстрации,яркийраздаточныйматериал; 
- учет возрастных и личностных ребенка - педагог должен учитывать 

их,чтобыобеспечитьпоследовательное продвижениевперед; 
- систематичностьипоследовательностьновыйэлементучебногоматериал

алогическисвязываетсясдругими,последующееопираетсянапредыдущее, 
- комфортность: положительная эмоциональная оценка любого 

достиженияребенка; 
- многообразие видов художественно-творческой деятельности 

(игровая,музыкальная,художественно-речевая, театрализованная). 
В ходе обучения дети не только пополняют свой словарный запас, но 

иучатся устанавливать причинно-следственные связи, изучают временные 

ипространственные понятия. Включаются упражнения для развития 

мелкоймоторики руки и зрительно - двигательной координации. 

Занятияпомогаютвосполнитьнедостаточностьсоциально-
нравственногоипознавательногоопыта5-6летнихдетей. 

Методыработы: 
• методэвристическойбеседы; 
• методролевойигры; 
• поисково-познавательныйметод; 
• игровойметод; 
• иллюстративныйметод; 
• метод«обратнойсвязи». 

Приемыобученияприорганизациизанятий: 
• началозанятийдолжнобытьнеобычным; 
• держатьпаузу,немешаявключениюмыслительныхпроцессовудетей; 
• неоставлятьбезвниманияниодногоответадетей; 
• помнитьоразвитииречивовсехвидахдеятельности; 
• поддерживатьощущениеуспешности. 

Плавныйпереходотигровойдеятельностикучебной 
Обязательнымиусловиямипроведениязанятийявляются: 

 использованиеигровыхметодоввпроцессеобучения; 
 сменавидовдеятельности; 
 положительнаяоценкаличныхдостиженийкаждоговоспитанника; 
 отсутствиекаких-либоотметокидомашних заданий. 

 
4.ОРГАНИЗАЦИЯОБРАЗОВАТЕЛЬНОГОПРОЦЕССА 

 
Организация курсов предшкольной подготовки «Малышкина 

школа»организованадлядетей5-6 лет. 
Внастоящеевремяпрактикуютсяразличныемоделиорганизациипредшко

льногообразования.Практикапоказывает,чтоболеевостребованнойстановится

модельорганизациигрупппредшкольной 



подготовки на базе общеобразовательных школ, 
котораяпозволяетсмягчитьпериод адаптациибудущего первоклассника. 

КоличестводетейвгруппеопределяетсявсоответствиисПриложением4Са

нитарныхправил«Санитарно-
эпидемиологическиетребованиякдошкольныморганизациямидомамребенка» 

(Приказ МЗ РК от 17 августа 2017 года № 615) составляет не более25детей. 
Порядокорганизацииработышколыбудущихпервоклассников: 

 группыформируютсяиздетей5-6летнеговозраста; 
 продолжительностьобучениясоставляет2 недели влетнийпериод; 
 наполняемостьгруппнеболее25человек; 
 режимработы:  пятьднейвнеделюпо3 занятия; 
 продолжительностьзанятия25-30минут 

Перерыв между занятиями – 10 минут на динамические паузы, 
обучениебесплатное.Дляосуществленияобразовательнойдеятельностидолжны

бытьсозданыблагоприятныеусловия,приближенныекшколе:эстетическиофор

мленныйотдельныйкабинетсмебелью(столы,стулья,доска); учебно-
методические пособия (плакаты, раздаточный материал и др.);компьютери 

копировальная техника. 
Занятия рекомендуется проводятся в виде увлекательных 

путешествий(н/р,квестигры,логические),впроцессекоторыхониучатсярешатьв

озникающиезадачи доступнымиребенкуспособами. 
Таким образом, основные усилия педагогов должны быть 

направленынаформированиеудетеймотивациикобучениювшколе,умениедейст

воватькаксамостоятельно,такисообщасдругими,развитиелюбознательности,тв

орческой активности. 
 

5. ОСНОВНЫЕАСПЕКТЫГОТОВНОСТИДЕТЕЙКШКОЛЕ 
 

Ещевначале30-
хгодовпсихологЛ.С.Выготскийвысказалиобосновалидеюоведущейролиобуче

ниявразвитииребенка,согласно,которой обучение ориентировано «не на 

вчерашний, а на завтрашний 

деньдетскогоразвития».Проблемаготовностиребенкакшколевозникланесколь

кодесятилетийназадвсвязисоснижениемвозрастапоступленияв 



школу. Возникла эта проблема не только в нашей стране, но практически 

вовсехстранахЕвропы. 
Тогдаиначалиопределять,вкакомвозрастелучшеначинатьобучение,когд

аиприкакомсостоянииребенкаэтотпроцесснебудетприводитькнарушениямвег

оразвитии,отрицательносказыватьсяназдоровье, как выстроить цепочку 

преемственности в обучении дошкольныйвозрасти начальнаяшкола. 
«Еслиребенок5-

6летумеетчитать,знаетосновыэлементарногоматематическогосчетаиразвитин

теллектуальноповозрасту,тоэтонезначит, что он готов к обучению в школе. 

Психофизиологическую готовностьможно считать его зрелостью в 

физиологическом и социальном отношении,он должен достичь 

определенногоуровня умственного иэмоционально–

волевогоразвития.Ребенокдолженвладетьмыслительнымиоперациями,уметьо

бобщатьидифференцироватьпредметыиявленияокружающегомира,уметьплан

ироватьсвоюдеятельностьиосуществлятьсамоконтроль. 
«Важноразвитиешкольноймотивации,способностиксаморегуляцииповедения

ипроявлениюволевыхусилийдлявыполненияпоставленныхзадач. Не менее 

важны и навыки речи, его общения, а также развитая 

мелкаямоторикарукиизрительно–

двигательнаякоординация(М.М.Безруких,С.П,Ефимова«Ребенокидет 

вшколу», Москва,АСАДЕМА,2000). 
Из этого следует, чторазвитие ребенказависит от нас, взрослых, 

оттогокак мы организуемегоучебнуюдеятельность. 
ВСтандартедошкольноговоспитанияиобученияопределенытребования к 

уровню подготовки детей дошкольного возраста и содержаниюПрограммы. 
Обучениев«Малышкинойшколе»строитсянапедагогическиобоснованно

мвыборепедагогомтехнологий,методик,средств,формиметодовобучения, 

ориентированныхнаразвитиеребенка. 
Содержаниеуровняготовностипредшкольнойподготовкидетей5-6лет: 

- физиологическая готовность. Этот аспект означает, что ребенок 

долженбыть что ребенок должен быть готов к обучению в школе физически, 

т.е.состояниеегоздоровьядолжнопозволятьуспешно усвоитьПрограмму. 
Физиологическая готовность подразумевает развитие мелкой 

моторики(пальчиков, координации движения); знать, соблюдать и понимать 

важностьсоблюдения основных гигиенических норм; координацию системы 

«глаз –

рука»(ребенокможетправильноперенестивтетрадьпростейшийграфическийоб

раз,зрительновоспринимаемыйнарасстоянии-узор,фигуру); в течение 

определенного времени внимательно слушать взрослого 

ивыполнятьзадания,неотвлекаясьнапосторонниепредметыдела.самостоятельн

одобратьсядодома; 
- интеллектуальнаяготовностьдетей. 

Дифференцированное восприятие: не путают подобные

 предметы(квадрат,прямоугольники 

другие,цифры 6 и9 идр.) 
Произвольное внимание и память: в течение 3-4 секунд 

запоминаютпредметыиназываютих;знаетстихи,скороговорки;последовате



льность 



цифрпрямо иобратнодо10; 

выполняетзаданиепообразцуспомощьювзрослых; учится 

пониматьсимволы:-+=. 
Логическое мышление: умеет классифицировать по 

несколькимпризнакам. 
Анализировать: знает основные признаки предметов и 

простейшиесвязи междуними. 
Творческиевоображение:владееттехникойрисования,лепки,работысножница

ми; поютзнакомыепесни,импровизирует спомощьюголоса. 
- Социально-психологическаяготовностьдетейк школеопределяется 

последующимнавыкам и умениям: 
-
учебнаямотивация(хочетидтившколу;понимаетважностьинеобходимост

ь учения; проявляет выраженный интерес к получениюновых знаний); 
- умениеобщатьсясосверстникамиивзрослыми(ребеноклегковступаетв

контакт, неагрессивен,умеетнаходить выходиз 

проблемныхситуацийобщения,признает авторитетвзрослых); 
- умениевойтивдругоеобщество(детское),действоватьвместесдругими,

подчиняться интересам группы; 
- развитиелогическогомышления(умениеправильнообъединятьпредме

тывгруппыпообщимсущественным признакам); 
- развитие произвольного внимания (способность удерживать 

вниманиенавыполняемой работе втечение 15-20минут); 
-

развитиепроизвольнойпамяти(способностькопосредованномузапоминанию: 

связывать запоминаемый материал с конкретным символом-слово-
картинка,либослово-ситуация); 

- стараетсяоцениватьсвоидействия. 
Поокончаниикурсауребенкаформируются: 
-когнитивные навыки-этовнимание,восприятие,речь, интеллект,память, 

мышление. Эти способности человека даны от природы, их 
важноразвивать,начиная смладенчестваи напротяжении всей жизни; 

- социально- коммуникативные навыки направлены на 

формированиеумения адаптироваться к социальной среде, свободно 

взаимодействовать вразличных ситуациях, умение слушать собеседника, 

задавать и отвечать навопросыи др.); 
- навыки творческой деятельности: умение передать свои 

впечатленияоб окружающем мире с помощью карандаша, красок, комка 

глины, бумаги.Этотпроцесс вызываетуних чувстворадости,удивления. 
 

6. СОТРУДНИЧЕСТВОСРОДИТЕЛЯМИ 
 

В условиях внедрения обновленного содержания системы 

дошкольноговоспитанияи обучения,возрастаетзначимость 

взаимодействияссемьямивоспитанников.Этосвязаносростомзапросовродител

ейккачествуобразованиядетей,социальнойипедагогическойподдержкойдетей,

находящихсявтруднойжизненнойситуации.Современныеродителимогути 



хотятучаствоватьвпроцессеобучениясвоегоребенка.Образовательныйпроцесс

долженбытьмаксимальнооткрытым. 
Родители должны всячески поддерживать своего ребенка, т. к. 

самомуребенку, раннее не посещавшего дошкольную организацию, очень 

трудносправится с происходящими событиями, свойственные в период 

адаптации кшкольной жизни. Связь с родителями осуществляется на 

протяжении всегопериодаобучения в«Малышкинойшколе». 
Формыроботысродителями: 
индивидуальные — беседа с родителями, консультации по 

отдельнымвопросам,беседасродителямипотелефону,использованиеэлектронн

ойпочты (где есть такая возможность), переписка с родителями. В ходе 

такогообщенияродителивладеютинформациейобуспехахребенка,получитьрек

омендации,влияющие науспешностьобучения. 
Впериодпоступлениявшколупочтикаждыйребенокдоверчивиоткрытлюб

омуновомуначинанию.Иэтасамаяблагоприятнаявозможность 
длятого,чтобысформироватьуребенканужныеположительныекачества. 

Известно, что некоторые дети не переносят проигрышей в игре, 

плачут,устраивают сцены, отказываются играть. Не стоит в таких случаях 

жалетьребенка, идти у него на поводу, стараться нарочно проиграть и т.п. 

Важнонаучить ребенка проигрывать. Ведь игра - это прообраз жизненных 

ситуаций,гдебудутсоревнование,соперничествои,конечно,возможныепроигры

ши. 
Для этого вся работа с родителями должна строиться на 

партнерскихотношениях.Разговариваясродителями,педагогуируководителям

необходимоисключитьавторитаризмиморализм.Всечтонужно–

этотерпение,такти целенаправленныйпоискпутей решенияпроблем. 
Такимобразом,сотрудничествошколыисемьи-

эторезультатцеленаправленнойидлительнойработы,котороепредполагает,что

обестороны заинтересованы в изучении ребенка, раскрытии и развитии в 

немлучшихкачеств. 
 

7. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА СОДЕРЖАНИЯ 

ПРОГРАММЫКУРСА«МАЛЫШКИНАШКОЛА» 
 

Образовательнаяобласть«Коммуникация» 
Задачи: 

формировать навыки свободного общения с окружающими 

людьми;воспитыватьуважительноеотношениеккультуре,обычаямитрадициям 
казахскогоидругихнародов; 

развитиеустнойречивразличныхформахивидахдеятельности; 



развиватьтворческуюсамостоятельностьвсозданиихудожественногообраз

а,используяигровые,песенные,танцевальныеимпровизации. 
ОУД«Развитиеречи»: 

• развитие коммуникативно-речевых, артикуляционных 

навыков,формирования культуры поведения, взаимодействия со 

взрослыми исверстниками; 
• обогащениесловарногозапаса; 
• формированиеграмматическогострояречи; 
• развитие устной связной речи через знакомство с 

произведениямидетскойхудожественнойлитературы; 
• формирование умений и навыков выразительного чтения и 

пересказа,речевого этикета ; 
• развитие индивидуальных творческих способностей 

детейчерездраматизацию, игры-имитации, игровые упражнения, 

театрализованно-игровуюдеятельность. 
Ожидаемыерезультаты: 
• умеетпроизноситьвсезвуки; 
• отчетливо произносит сходные по артикуляции и

 звучаниюсогласные  звуки; 
• умеетвыполнятьзвуковой анализслов; 
• обобщаетиописываетразличныепредметы; 
• владеетзнаниямиобокружающеммире; 
• правильноформулируетосновнуюмысль; 
• последовательнопересказываетрассказы; 
• придумывает продолжение и окончание 

рассказа.ОУД«Основы грамоты» 
Задачи: 
 формирование первоначального представления о терминах 

"слово","звук"; 
 различатьгласныеисогласныезвуки; 
 обучение детей устанавливать последовательность звуков в 

слове,умениеразличатьтвердыеи мягкие согласныезвуки; 
  обучение проводить звуковой анализ трехзвуковых слов 

различнойзвуковой структуры, анализировать особенности 

произношения извучаниязвука; 
Подготовкарукикписьму. 

 Ознакомление с правильным положением спины и руки при 

письме,правильно держатьручкуили карандаш; 
 развитие мелкой моторики руки в написании коротких и 

длинныхпалочек,волнистыхлиний. 
Обучениештриховке; 

 обведениеизображенияпредметов,букв,элементовпрописныхбукв,что 

помогает ребенку в развитии общей и мелкой моторики 

рук,глазомера,формированиюнавыковориентировкиналистебумаги. 



Ожидаемыерезультаты: 
различает твердые и мягкие согласные 

звуки;проводит звуковой анализ трехзвуковых 

слов;умеет проводить различные линии, 

штриховки;слышити выделяет ударныйслог. 
Образовательнаяобласть«Познание» 

Целью является формирование коммуникативно-
познавательныхспособностей,математическогоилогическогомышления. 

Задачи: 
 развивать познавательные процессы: внимание, 

память,восприятие, творческие способности, воображение, 

вариативностьмышления; 
 обучать приемам умственных действий (анализ, 

синтез,сравнение, обобщение, классификация, 

моделирование,конструирование,установлениепричинно-
следственныхсвязей), 

 формировать элементарные 

математическиепредставления; 
 развивать коммуникативные и социальные 

навыки:навыки работы в команде, выражения точки зрения, 

уважениямнениядругихлюдей; 
ОУД«Основыматематики» 
На занятиях курса будущие первоклассники путешествуют по 

странецифр и знаков, знакомятся с “волшебными клеточками”, 

изучаютподвижные игры с математическими заданиями. Дети учатся 

соотноситьцвета, определять форму предметов, используя геометрические 

фигуры какэталон, ориентироваться в количественных характеристиках 

предметов,пересчитывать предметы в пределах 10, ориентироваться в 

пространстве,на плоскости, составлять образование числа, устанавливать 

соотношениямеждупонятиями «больше»,«меньше»,«равно». 
Задания, способствующие развитию у детей 

логическогомышления: 
находитьлогическиесвязиизакономерности; 
выделяютвгруппепредметов«лишний»предмет,неподходящийпо1 
– 3признакам; 
продолжают логический ряд 

предметов;группируют предметы по 1 – 3 
признакам;собираютголоволомки; 
используются загадки математического содержания, задачи – 

шутки,ребусы; 
проводятся занимательные игры, математические 

конкурсы;Готовностькобучениюматематикевключает: 
 счетиотсчетпредметовзаданного количества; 
 владениепрямымиобратнымсчетомвпределах 10; 



 устанавливать размерные отношения между предметами 

разнойдлины (5 и более), высоты, ширины или толщины; располагать 

предметыввозрастающем иубывающем порядкепо величине; 
 знание состава чисел первого десятка (из отдельных единиц) и 

издвух меньшихчисел; 
 знаниезнаков+,-

,=,умениепользоватьсяарифметическимизнакамидействий; 
 умениесоотноситьцифруичислопредметов; 
 называние дней недели, месяцы по временам года, 

определениевременипоциферблату; 
 знание геометрических фигур (круг, овал, треугольник, 

квадрат,прямоугольник)и тела(шар,куб,цилиндр); 
 умениеделитькруг,квадрат надвеичетыречасти; 
 умение ориентироваться на листке клетчатой 

бумагиОжидаемыерезультаты: 
знает значение слов "один", "одна", 

"одно";знаетпрямойиобратныйсчетвпредела

х10; 
умеет устанавливать размерные отношения между 5 и 

болеепредметами; 
знает и называет плоские и пространственные геометрические 

фигуры;ориентируетсяналистебумаги,называетпоследовательноднинед

ели, 
месяцыповременамгода. 

Такаяорганизациядаетвозможностьосуществитьполноценноеразвитиеи

воспитание,ивигровойдеятельностиподготовитьдетейкобучениювшколе. 



Интегративныйподходвобразовательномпроцессе 
Педагогическогопроцессстроитсяначередованиивидовдеятельностииинт

еграцииобразовательныхобластей:«Здоровье»,«Коммуникация», 
«Познание», «Творчество» и «Социум». Например, на занятии по 

«Основамграмоты» при изображении отдельных элементов букв или при 

выполненииштриховки. 
Педагогзакрепляетэтинавыкирисованиемэлементарныхбордюров(ритми

ческоеизображениеотдельныхэлементов),используяразличныецвета,формуив

еличину.Изображениеотдельныхэлементовбуквдлялучшегоусвоенияобыгрыв

аетсявразличныхтворческихзаданиях:выкладывание букв фасолью или 

песком, складывание из палочек, 
тесьмыит.д.Такимобразом,идетинтеграцияобразовательныхобластей 
«Коммуникация»,«Познание»и«Творчество».Тщательнопродуманныезанятия

способствуютразвитиюинициативности,творчества,умственныхспособностей

, познавательных процессов, формированию у детей целостнойкартинымира. 
Использование интегративного подход позволяет творчески подходить 

кподготовке занятия, где педагог имеет возможность решить несколько 

задачразвития. 
Такой подход обеспечивает снятие напряженности у детей в 

процессеобучения, создает благоприятный психологический климат для 

успешногоосвоения содержания Типовой учебной программы дошкольного 

воспитанияиобучения 
Расписаниезанятий 

вклассепредшкольнойподготовки«Малышкинашкола 
 
Время Днинедели 

проведен
ия 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ 

10.00-10.30 Основыматем

атики 
Основыматема

тики 
Основымате

матики 
Основыма

тематики 
Основымате

матики 

10.40-
11.10 

 

Развитиереч

и  и 

основыграмо

ты  

Развитиереч

и  и 

основыграмо

ты 

Развитиереч
и  и 
основыграмо
ты 

Развитиере

чи  и 

основыгра

моты 

Развитиереч

и  и 

основыграм

оты 
11.20- 
11.50 

Ознакомление
с 
окружающим 
миром 

Ознакомлени
ес 
окружающим 
миром 

Ознакомлени
е с 
окружающим 
миром 

Ознакомлени
е с 
окружающи
м миром 

Ознакомлен
ие с 
окружающи
м миром 

 
     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Календарно –тематическое планирование  



Количествонедель:2                                                                                                                                                 
 

 ОУД(занятия) Недельна

яучебная 
нагрузка 

Общийобъему

чебной 
нагрузки 

1. Основыматематики 5 10 
2. Развитиеречи  и 

основыграмоты 
5 10 

5. Ознакомлениес 
окружающим 

5 10 

 Итого: 30 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Календарно-тематическийплан 

«Развитие речи и основыграмоты»(10часов) 
 

№ Содержание К-
вочас

ов 
1. Правилаповедениянауроках. 

Длячегомыговорим? 
Словоипредложение?Первоначальное 
представлениеотерминах«Слово»,«звук». 
Разучиваниечистоговорки. 
Составлениерассказовпоопорнымкартинкам. 

1 

2. «Гласныеисогласныезвуки». 
Укреплениеиразвитиеартикуляции.Скороговорки. 
Штриховкагоризонтальными, 
вертикальнымииперекрёстнымилиниями. 

1 

3 «Гласныеисогласныезвуки». 
Укреплениеиразвитиеартикуляции.Скороговорки. 
Штриховкагоризонтальными, 
вертикальнымииперекрёстнымилиниями. 

1 

4. Делениесловнаслоги.Ударение.Звуковойанализслов 
обозначатьзнакударениянасхеме. 
Произношениезвуков.Чистоговорки.Выделениезвуковна 
слух.Раскрашиваниеиштриховкарисунков. 
 

1 

5. Делениесловнаслоги.Ударение.Звуковойанализслов 
обозначатьзнакударениянасхеме. 
Произношениезвуков.Чистоговорки.Выделениезвуковна 
слух.Раскрашиваниеиштриховкарисунков. 
 

1 

6. Звуковойанализтрехзвуковыхслов.Образованиеновыхсловпуте

мизмененияодногозвука:кот - 
рот,кот -кит,кот -кол,рак-мак -лак,дуб -зуб. 
Раскрашиваниеиштриховкарисунков. 

 
1 

7. Твердыеимягкиесогласныезвуки.Проводитьзвуковой 
анализслов.Обводкапоконтуру.Составление рассказов о 

состоянии погоды в течении дня.Разучиваниечистоговорки. 
 

 
 

1 

8. Твердыеимягкиесогласныезвуки.Проводитьзвуковой 
анализслов.Обводкапоконтуру.Составление рассказов «Моя 

любимая игрушка». Разучиваниечистоговорки. 
 

 
 1 

9. Звонкиеиглухиесогласныезвуки. 
Транспорт.Правиладорожногодвижения. 
Раскрашиваниеиштриховкарисунков. 

1 

10. Звонкиеиглухиесогласныезвуки.  Здоровое питание – 
фруктовое ассорти. 
Раскрашиваниеиштриховкарисунков. 

1 

 



 
 

Календарно-тематическийплан 
занятий«Основыматематики» 

№ Содержание Кол-
вочас

ов 
1. Свойствапредметов.Левая,праваярука; левая,правая 

сторона,слева,справа. Раскрашиваниеиштриховкарисунков. 
1 

2. Устный счет  в пределах 10 прямой и 
обратный.Пространственныепредставления.(под,над,между,н
а). 

1 

3. Установлениесоотношениямеждудвумямножествами: 
«меньше», «больше», «равно». 
Раскрашиваниеиштриховкарисунков. 

1 

4. Знакомствосцифрами1,2.Сравнение чисел.Устныйсчетв 
пределах5,соотношениесчетасколичествомпредметов. 
Раскрашиваниеиштриховкарисунков. 

1 

5. Знакомствособразованием 
чисел 3,4. Знакомство с цифрой 3,4. Конструирование их 

изпроволоки,тесьмы. Раскрашиваниеиштриховкарисунков. 

1 

6. Знакомство с образованиемчисел5,6 ицифрами 5,6. 

Изображениеихизпеска,тесьмы. 
Раскрашиваниеиштриховкарисунков. 

1 

7. Образованиечисел7,8;цифры7,8. 
Сравнение предметов по признакам: выше - ниже, длиннее -
короче, уже - шире с помощью приемов 

наложенияпредметов друг на друга и с использованием 

одинаковоймерки. Раскрашиваниеиштриховкарисунков. 

1 

8. Закрепление умения устанавливать соотношения 

междумножествами, умения их уравнивать. 

Образование чисел9,10 ицифрой9и записьючисла10. 
Самостоятельное установление соотношений 

междупонятиями«меньше»,«больше»,«равно». 

1 

9. Знакомствосгеометрическимифигурами:круг,овал. 
Визуальноезнакомствосплоскостнымигеометрическимифигу
рами Раскрашиваниеиштриховкарисунков. 

1 

10. Знакомствосгеометрическимифигурами:квадрат,прямоугольн

ик,треугольник. Раскрашиваниеиштриховкарисунков. 
 

1 



Календарно-тематическийплан 
«Ознакомление с окружающим  

миром» 
10 часов 

 
 

№ Содержание Кол-
вочас

ов 
1. Яи моя семья. Мойадрес. 1 

2. Мой режим дня. 1 

3. Сколько дней в неделе? 1 

4. Мирвокругнас 1 

5. Как изучают окружающий мир? 1 
6. Транспорт,Видытранспорта,классификация 1 
7. Правиладорожногодвижения 1 
8. Яимой поселок. 1 
9. Растения моего края. 1 

10. Животные моего края. 1 
 Итого: 10 

 



ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Подготовкадетейкшколезанимаетособоеместовсистемеобразования.Вра

мкахусиленияпреемственностимеждудошкольныминачальным образованием, 

при каждой школе в летний период необходимооткрыть курсы предшкольная 

подготовки. 
Организацияоткрытияпридошкольныхорганизацияхиобщеобразователь

ныхшколах«Малышкинойшколы»-
этосовершенноноваяреальностьдляребенка.Веесодержаниевключаютсяэлеме

нтышкольного обучения.Даже если он ходил в детский сад, и привык 

находитьсяв социуме, в окружении сверстников, школа это то, чего у него 

еще никогдане было. Ребенок попадает в новую, незнакомую для него среду, 

где 

другиеправилаповедения,инойрежим,отнеготребуетсяусидчивостьиконцентр

ациявнимания.Ивсеэтотожеопределенный стресс. 
Поэтому переход от дошкольного детства к школьной жизни, 

долженбытьпедагогическипродуманным.Всодержаниикраткосрочныхкурсовп

редшкольнойподготовки«Малышкинашкола»занятияпроводятсяпедагогомсп

рименениемигровыхтехнологийисучетомрегиональногокомпонента.Когдагов

орятоподготовленностиребенкакшколе,подразумевают не только 

интеллектуальную (набор определенных умений 

инавыковбудущегопервоклассника),ноипсихологическуюготовностьребенкак 

началушкольнойжизни. 
Успешнаяреализациязадачипоподготовкеребенкакшколеневозможно в 

отрыве от семьи.Каждый участник педагогического процессавносит свой 

неоценимый вклад в осуществлении большой и ответственнойработы с 

детьми.Таким образом, продуманная и системная деятельность 

всехучастниковпедагогическогопроцессапозволитраскрытьиндивидуальныес

пособности ребенка, укрепить здоровье, расширить кругозор и 

сократитьадаптационныйпериодприобученииегов1 классе. 
Методическийматериалдоступенвприменениииможетбытьиспользован 

педагогами с любым опытом работы. Каждый педагог с 

учетомпрофессиональной подготовленности может адаптировать материал с 

учетомрегиональныхособенностей,наличияучебно-
методическогооснащенияиматериально технической базы школы. 
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Приложение1 

Игрынаразвитиесоциально-коммуникативныхкачествудетей5–6лет 

«Зоопарк» 
Цель: развитие коммуникативных способностей, умение 

распознаватьязык мимикии жестов,снятие телесныхзажимов. 
Количествоиграющих:двекоманды. 

Описание игры: интереснее играть командами. Одна 

командаизображаетразныхживотных,копируяихповадки,позы,походку.Вто

раякоманда — зрители — они гуляют по «зверинцу», 

«фотографируют»животных, хвалят их и угадывают название. Когда все 

животные будутугаданы,команды меняются ролями. 
Комментарий: нужно стимулировать детей к тому, чтобы 

онипередавали повадки того или иного животного, а также по своему 

желаниюнаделялиегокакими-либочертамихарактера. 
 

«Живаякартина» 
 

Цель:развитиевыразительностидвижений,произвольности,коммуникати

вных навыков. 
Количествоиграющих:любое. 

Описание игры: дети создают сюжетную сценку и замирают. 

Изменитьпозуонимогутлишьпослетого,какводящийугадаетназвание«картины

». 
Комментарий:несмотрянато,чтоосновнаяцельигры—создание 

«живой картины», акцент в ней делается на развитие умения 

договариваться,находитьобщийязык.Этаиграбудетособеннополезнадетям,исп

ытывающимтрудностивобщении(конфликтным,агрессивным,застенчивым, 

замкнутым). Взрослому лучше занимать позицию наблюдателя.Его 

вмешательствотребуется только вслучае ссорыдетей. 
 

«Кинолента» 
 

Цель:развитиеневербальныхсредствобщения,развитиепамяти. 



Количествоиграющих:группа(6-7человек). 
Описаниеигры:детисадятсявкругисоздаюткино«спервогослова». 

Первыйребенокпридумываетслово, 
Второй должен повторить его и добавить одно свое 

слово,Третий-повторитьпервыедвасловаисказатьсвое, 
Четвертый — повторить первые три слова и сказать четвертое и т. 

д.Когда все дети проговорят желаемое, они должны показать фильм 

спомощью 
пластикии мимики. 

Комментарий: вместо показа кино игра может закончиться 

сочинениемсказкиилирассказас использованием предложенных слов. 
 

«Коробкадобрыхпоступков» 
 

Цель игры: воспитание у детей доброжелательного отношения друг 

кдругу, создание положительного эмоционального настроя в 

детскомколлективе, воспитание в детях умения замечать и ценить 

положительныепоступки,совершенныедругими людьми. 
Описаниеигры:педагогпоказываетдетямкоробку,наполненнуюкубиками

, высыпает их и предлагает детям представить, что каждый кубик –

этохорошийпоступок,совершенныйкем-либоиздетей.Играпродолжаетсяв 

течение определенного промежутка времени, например, в течение одногодня. 

Каждый ребенок может положить в коробку кубик за любой 

хорошийпоступок, неважно, кто его совершил – этот ребенок или кто-то 

другой. 

Окаждомположенномвкоробкукубикедетисообщаютпедагогу,поокончаниииг

рыподводятся итоги. 
Педагогвместесдетьмиподсчитываетколичествокубиков,вспоминаются

ианализируютсядобрыепоступки,закоторыебылисложеныв коробку кубики, 

поощряются и ставятся в пример дети, совершившие 

этипоступки.Одинитотжепоступокнедолжен оцениватьсядважды. 
 

«Испорченныйтелефон» 
 

Цель: развивать коммуникативные способности, умение слышать 

другдруга.Описание игры: дети по цепочке передают на ухо друг другу 

какое-нибудь слово. Последний должен назвать это слово вслух. Затем 

ребятавыясняют,какоесловодолжныбылипередать,где"телефон"испортился. 
 

«Веселыйсчет» 
 

Цель: снятие внутреннего напряжения участников, сплочение 

группыпутемсовместногоиодновременного выполненияупражнения. 



Описание игры: ведущий называет какое-либо число, не 

превышающееколичество человек в группе. Названное количество 

участников встает. Ввыполнении упражнения необходимо добиться 

синхронности, участники недолжнысовещаться. 
Психологическийсмыслупражнения:упражнениепозволяетучастникамп

очувствоватьдругого,понятьегомыслисцельюболееэффективного выполнения 

задания. 
Обсуждение: почему сначала не получалось выполнить задание? 

Чтопомогло ввыполнении задания? 
 

«Возьмемсязаруки,друзья». 
Комментарий: 
Педагогидетистоятвкругу,нанебольшомрасстояниидруготдруга,руки 

вдольтуловища.Нужно взятьсязаруки,но несразу,а поочереди. 
Начинаетпедагог.Онпредлагаетсвоюрукуребёнку,стоящемурядом. 

И только после того, как ребёнок почувствовал руку взрослого, 

своюсвободнуюрукуон отдаётсоседу.Постепенно кругзамыкается. 
 

«Запрещенноедвижение» 
 

Цель. Учить играм с четкими правилами, которые 

организуют,дисциплинируют, сплачивают, развивают быстроту реакции 

и вызываютэмоциональныйподъем. 
Описание игры: дети стоят лицом к ведущему. Под музыку с 

началомкаждого такта они повторяют движения, которые показывает 

ведущий. Затемвыбирается движение, которое нельзя выполнять. Тот, кто 

нарушит этотзапрет, выходит из игры. Вместо показа движения можно 

называть вслухцифры. 
Участники игры повторяют хором все цифры, кроме 

однойзапрещенной, например цифры 5. Когда дети ее услышат, они должны 

будутхлопнутьвладоши(или покружиться на месте). 
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